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• Haba penyasaran berkaitan
dengan penyesaran logam
daripada larutan garamnya di 
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TINDAK BALAS EKSOTERMIK DAN ENDOTERMIK

Tindak Balas Eksotermik
• Tindak balas kimia yang membebaskan

haba ke persekitaran.

• Haba yang dibebaskan ke persekitaran

menyebabkan suhu persekitaran

meningkat. 

• Bekas menjadi panas. 

Tindak Balas Endotermik
• Tindak balas kimia yang menyerap haba

daripada persekitaran. 

• Haba yang diserap daripada

persekitaran menyebabkan suhu

persekitaran menurun. 

• Bekas menjadi sejuk. 



Gambar Rajah 
Aras Tenaga
∆H = H hasil tindak balas – H bahan tindak balas

• Haba yang dibebaskan atau diserap
semasa tindak balas kimia dinamakan
haba tindak balas dan diberi simbol
ΔH. Unit bagi haba tindak balas ialah
kJ mol−1. 

• Apabila haba dibebaskan ke
persekitaran dalam tindak balas kimia, 
ΔH bertanda negatif

• Manakala ΔH bertanda positif untuk
tindak balas kimia yang menyerap
haba daripada persekitaran. 

• Perubahan tenaga dalam tindak
balas kimia dapat ditunjukkan dengan
gambar rajah aras tenaga. Gambar 
rajah aras tenaga menunjukkan
perbezaan kandungan tenaga haba
antara bahan tindak balas dan hasil
tindak balas. 

Haba tindak balas, ∆H ialah
perubahan haba satu mol bahan

tindak balas bertindak balas atau
satu mol hasil tindak balas yang 

terbentuk. 

• Simbol ∆ disebut delta adalah
huruf keempat dalam abjad 
Yunani yang mewakili
perbezaan atau perubahan.

INFO



Persamaan termokimia
yang berikut
menunjukkan satu
contoh tindak balas
eksotermik

• Tindak balas tersebut ialah
tindak balas eksotermik. 

• Apabila 1 mol Mg bertindak
balas dengan 1 mol H2 SO4 untuk
membentuk 1 mol MgSO4 dan 1 
mol gas H2 , sebanyak 467 kJ 
tenaga haba dibebaskan ke
persekitaran. 

• Semasa tindak balas, suhu
campuran meningkat. 

• Jumlah kandungan tenaga hasil
tindak balas (MgSO4 dan H2 ) 
lebih rendah daripada jumlah
kandungan tenaga bahan tindak
balas (Mg dan H2 SO4 ). Oleh itu, 
ΔH bertanda negatif.

• Mg + H2 SO4 → MgSO4 + H2

• ΔH = -467 kJ mol−1 



Persamaan termokimia
yang berikut
menunjukkan satu
contoh tindak balas
endotermik

• Tindak balas tersebut ialah
tindak balas endotermik. 

• Apabila 1 mol gas N2

bertindak balas dengan 1 mol 
gas O2 untuk membentuk 2 
mol gas NO, sebanyak 180 kJ 
tenaga haba diserap dari
persekitaran. 

• Semasa tindak balas, suhu
campuran menurun. 

• Jumlah kandungan tenaga
hasil tindak balas (NO) lebih
tinggi daripada jumlah
kandungan tenaga bahan
tindak balas (N2 dan O2 ). 
Oleh itu, ΔH bertanda positif.

• N2 + O2 → 2NO

• ΔH = +180 kJ mol−1 



Peta titi yang berikut
menunjukkan cara gambar
rajah aras tenaga dibina



Perubahan Tenaga 
Semasa Pemutusan 
dan Pembentukan 
Ikatan

• Dalam tindak balas eksotermik, tenaga haba yang 

dibebaskan semasa pembentukan ikatan dalam hasil

tindak balas lebih besar berbanding tenaga haba yang 

diserap untuk memutuskan ikatan dalam bahan tindak

balas. 

• Dalam tindak balas endotermik, tenaga haba yang 

diserap untuk memutuskan ikatan dalam bahan tindak

balas lebih besar berbanding tenaga haba yang 

dibebaskan semasa pembentukan ikatan dalam hasil

tindak balas.

Semasa tindak balas kimia, ikatan kimia dalam bahan tindak
balas diputuskan dan ikatan baru dalam hasil tindak balas
terbentuk. Berdasarkan Jadual 3.1, perubahan tenaga untuk
tindak balas antara hidrogen, H2 dan klorin, Cl2 menghasilkan
hidrogen klorida, HCl ditunjukkan pada Rajah 3.3. di dalam buku
teks.
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H A B A  T I N D A K  B A L A S

Tekan Link di bawah untuk
video interaktif Termokimia

Video Termokimia

VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=VOzNvThSno4&t=20s


JENIS-JENIS HABA 
TINDAK BALAS.
Haba tindak balas biasanya dinamakan

mengikut jenis tindak balas yang 

berlaku

HABA PEMENDAKAN

HABA PEMBAKARAN

HABA PENEUTRALAN

HABA PENYESARAN



LANGKAH-LANGKAH 
PENGHITUNGAN 
HABA TINDAK BALAS

• Haba tindak balas dapat ditentukan

melalui eksperimen dengan menentukan

perubahan suhu semasa sesuatu tindak

balas berlaku. Nilai perubahan suhu

yang diperoleh digunakan untuk

menghitung haba tindak balas.



MEWAKILI 

Mol logam
yang disesar
untuk haba
penyesaran

Mol air yang 
terbentuk

untuk haba
peneutralan

Mol bahan api
yang terbakar

untuk haba
pembakaran

Mol 
mendakan

yang 
terbentuk

untuk haba
pemendakan

Bilangan mol, n 



Haba
Pemendakan

Persamaan termokimia pembentukan 

mendakan barium sulfat, BaSO4 ialah:

• Ba2+ (ak) + SO4 2− (ak) → BaSO4 (p) 
∆H = -42 kJ mol−1

• Berdasarkan persamaan termokimia, 
42 kJ haba dibebaskan apabila 1 
mol mendakan barium sulfat, 
BaSO4 terbentuk. Oleh itu, haba
pemendakan barium sulfat, BaSO4 
ialah -42 kJ mol−1.

Haba pemendakan ialah

perubahan haba apabila 1 mol 

mendakan terbentuk daripada ion-

ionnya di dalam larutan akueus.

• Haba pemendakan
berkaitan dengan
garam tak terlarutkan..

INFO





Haba
Penyesaran

Persamaan termokimia berikut mewakili tindak 
balas penyesaran yang berlaku.

Fe(p) + CuSO4 (ak) → FeSO4 (ak) + Cu(p) 

∆H = -250 kJ mol-1

• Berdasarkan persamaan termokimia, 
250 kJ haba dibebaskan apabila satu
mol kuprum, Cu disesarkan daripada
larutan garam kuprum(II) sulfat, 
CuSO4 oleh ferum, Fe. 

• Oleh itu, haba penyesaran kuprum, Cu 
daripada larutan kuprum(II) sulfat, 
CuSO4 oleh ferum, Fe ialah -250 kJ 
mol−1.

Haba penyesaran ialah
perubahan haba apabila satu mol 
logam disesarkan daripada
larutan garamnya oleh logam
yang lebih elektropositif.

• Haba penyasaran berkaitan
dengan penyesaran logam
daripada larutan garamnya di 
dalam Keseimbangan Redoks.

INFO





Haba
Peneutralan
• Haba peneutralan ialah

perubahan haba apabila satu mol 

air terbentuk daripada tindak balas

peneutralan antara asid dan alkali.

• Ion hidrogen, H+ daripada asid

bertindak balas dengan ion 

hidroksida, OH− daripada alkali 

untuk membentuk molekul air. 

Persamaan ion adalah seperti yang 

berikut:

H+(ak) + OH−(ak) → H2 O(ce)

Persamaan termokimia untuk tindak balas peneutralan antara

asid hidroklorik, HCl dan larutan natrium hidroksida, NaOH ialah:

• NaOH(ak) + HCl(ak) → NaCl(ak) + H2 O(ce) 

• ∆H= -57 kJ mol−1 

• Persamaan termokimia menunjukkan sebanyak 57 kJ haba

dibebaskan apabila satu mol air, H2 O terbentuk daripada

peneutralan antara 1 mol asid hidroklorik, HCl (1 mol ion 

hidrogen, H+ ) dengan 1 mol natrium hidroksida, NaOH (1 mol 

ion hidroksida, OH−). 

• Tindak balas peneutralan dapat berlaku antara asid dan alkali 

dengan kekuatan berbeza seperti berikut: 

(a) Asid kuat dengan alkali kuat. 

(b) Asid lemah dengan alkali kuat. 

(c) Asid kuat dengan alkali lemah. 

(d) Asid lemah dengan alkali lemah

• Haba peneutralan
berkaitan dengan
Peneutralan
dalam Asid, Bes
dan Garam

INFO



Haba
Peneutralan
• Nilai teori haba penuetralan

antara asid kuat dengan alkali kuat

ialah -57 kJ mol−1.

Perhatikan bahawa terdapat pengaruh kekuatan

asid dan alkali terhadap haba peneutralan. Nilai

haba peneutralan apabila menggunakan asid

lemah atau alkali lemah adalah lebih rendah. Ini

dapat dijelaskan seperti dalam Rajah di bawah

CONTOH

Haba
peneutralan, ∆H 
(kJ mol−1)

Asid kuat + Alkali kuat→
Garam + Air -57

Asid lemah + Alkali kuat
→ Garam + Air -55

Asid kuat + Alkali lemah
→ Garam + Air -52

Asid lemah + Alkali 
lemah → Garam + Air -50

Maka haba
yang 

dibebaskan
menjadi

lebih
rendah.

3

Sebahagian
haba yang 

dibebas
semasa

peneutralan
diserap dan 

digunakan
untuk

mengionkan
molekul asid

lemah atau
alkali lemah

dengan 
lengkap di 

dalam air

2

Asid lemah 
atau alkali 
lemah 
mengion 
separa di 
dalam air dan 
sebahagiannya
kekal sebagai
molekul.

1





Haba
Pembakaran
Haba pembakaran ialah haba yang 

dibebaskan apabila satu mol bahan

dibakar dengan lengkap dalam

oksigen, O2 berlebihan. 

Pertimbangkan pembakaran lengkap
metana, CH4 dalam oksigen, O2 .

• CH4 (g) + 2O2 (g) → CO2 (g) + 2H2

O(ce) 

• ∆H = - 394 kJ mol−1

• Persamaan termokimia itu
menunjukkan apabila satu mol metana, 
CH4 terbakar dengan lengkap dalam
oksigen, O2 , haba yang dibebaskan
ialah 394 kJ. 

• Haba yang dibebaskan itu dikenali
sebagai haba pembakaran.• Haba pembakaran

berkaitan dengan
Pembakaran alkohol dan 
seumpamanya

INFO
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